
Localización Intensidad. Irradiación

Hemicráneo Muy	
  intenso Orbitaria

Hemicránea Muy	
  intensa Orbitaria

Hemicránea Intensa

Fronto-­‐orbi-­‐ Muy	
  intensa. órbita	
  y	
  nasal
taria.

Holocránea Progresiva Occipucio

Hemicara En	
  crisis Frente,	
  mejilla	
  y	
  
Intolerable. mandíbula
Con	
  intervalos	
  libres.

Fosa	
  amigdaliana En	
  crisis. Posterior	
  de	
  la
Dorso	
  lingual. lengua.

Occipital. Muy	
  intendso 2/3	
  posteriores	
  del
cráneo.

Cefalea	
  frontal Intensa No	
  tiene.

Precodial. Intenso. Hombro	
  izqdo.	
  Brazo
y	
  meñique	
  y	
  anular



izquierdos.

Precordial Moderado Hombro	
  y	
  base	
  del	
  cuello

Precordial. Muy	
  intenso. IInterescapular.
A	
  veces	
  hacia	
  las
piernas.

Tórax Moderado. No	
  se	
  irradia.

Epigástrico Moderado. A	
  zona	
  lumbar	
  alta.

Epigástrico Intenso A	
  hipocondrio	
  derecho
y	
  dorso	
  ipsilateral.

Epigástrico Muy	
  intenso. A	
  hipocondrio	
  izquierdo
y	
  zona	
  lumbar	
  alta.

Epigástrico Moderado Foso	
  ilíaca	
  derecha.

Epigástrico	
  y	
  periumbilical.Moderado. Fosa	
  ilíaca	
  izquierda.

Lumbar Intenso. Flanco	
  y	
  fosa	
  ilíaca
ipsilateral,	
  labios	
  mayores
en	
  la	
  mujer	
  y	
  escroto	
  en	
  el	
  
hombre,	
  y	
  en	
  zona	
  anterior	
  
del	
  muslo.

Lumbar Intenso. A	
  glúteo,	
  zona	
  	
  posterior	
  del
muslo,	
  pierna	
  y	
  primer	
  ortejo.

Lumbar. Intenso. A	
  glúteo,	
  zona	
  posterior	
  del
muslo,	
  pierna,tres	
  últimos
ortejos.



Fosa	
  ilíaca. Intenso Hombro	
  ipsilateral
A	
  veces	
  epigastralgia.

Epigástrico	
  y	
  periumbilical.Moderado. Hacia	
  región	
  sacra.

Inguinal Severo Hacia	
  región	
  glútea.

Mano. Moderado. Palma	
  y	
  tres	
  primeros
dedos	
  y	
  a	
  veces	
  al	
  antebrazo.

Muslo	
  (lateral) Moderado. Región	
  lateral	
  del	
  muslo.

Pantorrilla Moderado Al	
  talón.



CARACTERIZACIÓN	
  de	
  DOLORES	
  en	
  MEDICINA.

Carácter. C.	
  Agravante. C.	
  Atenuante.

Pulsátil Luz,	
  ayuno, Oscuridad
alcohol,	
  ruido ,
movimiento.

Sorda	
  o	
  pulsátil Movimiento Vasoconstrictores.
con	
  escxotomas	
  y,
a	
  veces,	
  ceguera.

Se	
  acompaña	
  de	
  parestesias Lovimiento, Analgésicos
faciales	
  o	
  linguales,	
  hemiplegiaruido.
transitoria.

Pulsátil,	
  con	
  epífora	
  unilateral Ayuno,	
  luz, Aspirar	
  O2.
y	
  sensación	
  de	
  obstrucción
nasal	
  ipsilateral.

Sordo,	
  pulsátil Maniobra	
  de	
  Valsalva Corticoides
Decúbito	
  dorsal.

Urente, Frío,	
  masticación Caerbamazepina-­‐
Amitriptilina.

Urente Deglución. Carbamazepina-­‐
Amitriptilina

Sordo Apoyo	
  de	
  la	
  cabeza Pregabalina.
en	
  la	
  almohada.

Sordo. Decúbito	
  dorsal Antibióticos.

Opresivo Ejercicio,	
  calor,	
  emoción, Nitritos.
comidas.



Opresivo	
  y	
  en	
  puntada. Torsión	
  del	
  tronco. Posición	
  en	
  Plegaria	
  mo-­‐	
  
plrharia	
  maho-­‐
metana.

Opresivo	
  y	
  desgarrante. Ejercicio.	
  Emoción. Cirugía	
  aórtica.
Asimetría	
  de	
  pulsos.

Puntada	
  de	
  costado Respiración	
  profunda. Analgésicos.

Urente Ayuno,	
  aspirina, Comida,	
  antiácidos.
Alcohol.

Cólico. Comidas	
  grasas. Antiespasmódicos.

Terebrante Comida. Posición	
  en	
  plegaria
Alcohol. mahometana.

Sordo.Intermitente. Comida. Inclinado	
  hacia	
  delante.

Cólico	
  o	
  sordo. Comida. No	
  tiene

Paroxístico.	
  Cólico	
  o	
  sordo. Erjercicio. Antiespasmódicos.

en	
  la	
  mujer	
  y	
  escroto	
  en	
  el	
  
hombre,	
  y	
  en	
  zona	
  anterior	
  

	
  	
  	
  	
  Sordo.	
  Intenso. Cambios	
  de	
  posición. Corticoides.
muslo,	
  pierna	
  y	
  primer	
  ortejo.

	
  	
  	
  Sordo	
  intenso. Cambios	
  de	
  posición. Corticoides.



Sordo. Historia	
  de	
  amenorrea	
  	
   Cirugía.
	
  reciente	
  en	
  mujer
joven.

Sordo. En	
  la	
  mitad	
  del	
  ciclo Cirugía
sexual	
  de	
  la	
  mujer.

Sordo	
  o	
  puntada. Co	
  n	
  la	
  abduccción	
  y Kinesiterapia.
aducción	
  de	
  la	
  pierna.

	
  	
  Urente. Flexión	
  de	
  la	
  muñeca. Corticoides.
dedos	
  y	
  a	
  veces	
  al	
  antebrazo.

	
  	
  A	
  veces	
  urente. Flexión	
  del	
  tronco. Corticoides

Calambre. Ejercicio. Vasodilatadores.



Ritmo. Período. Estructura	
  afectada.

Matinal. no	
  tiene Migraña,

No	
  tiene No	
  tiene Migraña	
  oftálmica.

No	
  tiene No	
  tiene Migraña	
  con	
  aura.

Nocturna No	
  tiene Enfermedad	
  de	
  Horton.

Nocturno No	
  tiene Tumor	
  cerebral.
Hipertensión	
  intra	
  craneana.

No	
  tiene. No	
  tiene. Neuralgia	
  del	
  Trigémino.

No	
  tiene. No	
  tiene. Neuralgia	
  glosofaríngea

Matinal. No	
  tiene. Neuralgia	
  del	
  occipital	
  o
Neuralgia	
  de	
  Arnold.

Matinal	
  que	
  cede No	
  tiene. Sinusitis.
hacia	
  la	
  tarde.

Post	
  prandial. No	
  tiene, Angina	
  de	
  pecho.



No	
  tiene. No	
  tiene. Pericarditis	
  aguda.

No	
  tiene. No	
  tiene. Aneurisma	
  disecante	
  de	
  la
aorta.

No	
  tiene. No	
  tiene. Neumonia.
Pleuresía.
Atelectasia.

Post	
  prandial	
  tardío. Primavera. Ulcera	
  	
  gastroduodenal.

Post	
  prandial	
  tardío. No	
  tiene. Cólico	
  biliar.

Post	
  prandial	
  precoz. No	
  tiene. Pancreatitis	
  aguda.

No	
  tiene. No	
  tiene Apendicitis	
  aguda.

No	
  tiene. No	
  tiene Diverticulitis	
  aguda.

No	
  tiene. No	
  tiene. Cólico	
  nrefrítico.

No	
  tiene No	
  tiene. Hernia	
  meniscal	
  L4-­‐L5

No	
  tiene No	
  tiene Hernia	
  meniscal	
  L5-­‐S1.



No	
  tiene. No	
  tiene. Embarazo	
  tubario

No	
  tiene No	
  tiene Hemorragia	
  por	
  ovulación.
(Mittelshmerz)

No	
  tiene. No	
  tiene. Pinzamiento	
  acetabular.

Nocturno. No	
  tiene Síndrome	
  del	
  túnel	
  carpiano

No	
  tiene No	
  tiene. Meralgia	
  parestésica.

No	
  tiene. No	
  tiene Claudicación	
  Intermitente.


